
臨時総会 
 

 

夜間想定避難訓練（寺田ケアセンター） 

３月８日（水）消防署の方に来ていただき、

夜間想定の避難訓練をしました。皆さん混乱

する事もなく、スムーズに避難できました。

水消火器の訓練にも、ご利用者様も積極的に

参加してくださいました。 

災害についての勉強会（青谷ケアセンター） 

 

青谷ケアセンターでは、防災の研修を定期的に行

っています。阪神淡路大震災で、日本は災害につ

いて、より多くの学びがあり、介護保険事業所も

積極的に研修を行う必要があります。いざ、災害

が起こったら、チームでどう動くか？等日々考え、

行動しています。今年度は、災害について職員が

考える機会を幅広くレベルアップするために 2月

27日に城陽市役所危機対策課三瀬忍氏を招き、青

谷地域の災害について勉強会を行いました。職員

からは、「勉強会をうけて、よかった。災害につい

て想定していないこともおこりうる、本当に心配」 

            等ありました。今後も 

非常時災害計画（ＢＣ 

Ｐ）をしっかりセンタ 

ーで取り組み、安心、安 

全な運営に努めていき 

ます。 

（中嶋センター長） 

 

 
 

 

 

 

 

看護師から口腔ケアの目的についてのお話 


