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グループホーム友愛 

暦は３月に入り、青谷は今年も梅が咲いています。新型コロ

ナの感染も落ち着いてきていることからグループホームでも

さっそくドライブに出かけてきました！天気も良く、いい気分で

のドライブとなりました！皆さん、外に出るといい笑顔！    

（杉浦） 

また 3 月 3 日 ひな祭りがあり、音楽サークルの「華音」

さんにお越しいただき、ピアノ演奏でコーラスがあり、懐か

しい歌など一緒に歌っていただきました。綺麗な歌声で

ハモリがあると皆様うっとりと聞き入っておられました。 

その後はお雛様、お内裏様と一緒に写真会を行い、「綺

麗に撮れたかな？」と皆様ニッコリされていました。                  

（馬詰） 

 

2月 6日に節分祭の行事を行い、

午前中は順番に巻き寿司を巻いて

いただきました。ご自身で巻いてい

ただいたものを皆様残されることな

く美味しそうに召し上がられました。

午後からはウクレレサークル演奏が

あり、うっとり聞き入ったり、一緒に

歌ったりその後は職員が扮する赤

鬼、青鬼が登場すると一斉に豆(新

聞紙を丸めたボール)を鬼にめがけ

て「鬼は外～」と大笑い。楽しい一

日でした。 

 


