
 

デイサービス友愛 
6 月１８日、21 日、22 日に 3 回にわたっておやつレクを行

いました。夏のひと時をプリンアラモードで涼しく楽しんでい

ただきました。プリンをカップから出し、その上に生クリーム

やキウイ、みかんやパイナップルを色とりどりにトッピングし

ていただきました。中にはプリンが潰れてしまう方もおられま

したが、それぞれ良い思い出となり笑顔がたくさん見られまし

た。（馬詰） 

グループホーム友愛 
7月３日、1階テラスにて流しそうめんを行いま

した。あいにくの雨天でしたが室内で楽しく行わ

れました。流れてくるそうめんを皆さん上手にお

箸で取られ、スタッフがびっくりするくらいたく

さん食べられました！おやつは今が旬のすいか。

季節感満載のメニューに皆さん喜んでおられま

した。（杉浦） 

デイサービスゆうあい寺田 
コロナ禍で外出する事を躊躇い、知らぬ間にストレスを溜めておられる皆さまの気分が少しでも晴れるように、とデイサ

ービスのフロアーで「選べるケーキのティータイム」を催しました。ゲームでの勝者から好きなケーキを選べるというド

キドキのレクリエーションの後、ホットコーヒーと一緒にホッと一息のいつもとは少し違う素敵な午後になりました。大

好評でしたのでまた近々に企画させて頂きます。（西出） 

グループホームゆうあい寺田 
先日、わらび餅を皆様で作っておやつにい

ただきました。混ぜていくうちにだんだん

と固まって大変でしたが、職員も手伝って

美味しく完成しました。梅シロップも作り

ました。美味しくできますように。飲める

日が待ち遠しいです！！（田村） 

ゆうあいの家 
ゆうあいの家では、皆さんでクレー

プを焼いて召し上がって頂きまし

た。ホットプレートでスタッフの手

伝いの元、クレープを個々に焼き、

トッピングをして頂き、めしあがら

れました。笑顔いっぱいで作って頂

き「美味しい！」と言って食べてお

られました。（西沢） 
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