
 

青谷ケアセンター 

          寺田センター長 寺岡洋和 

         

いつも友愛ホームをご利用ありがとうございま

す。新人職員も入職し新しい気持ちで、楽しく安

全で安心できる場所作りを心掛けて、笑顔が絶 

えることのない友愛ホームにしていきます。何か

あれば気軽に友愛ホームに来てください。 

         青谷センター長 中嶋徹 

        
 いつもお世話になっています。ご利用者様、地
域住民の方々が、安全・安心に生活が送れるよ

うに、感染対策に配慮した介護サービスを引き

続き提供していきます。友愛ホームが必要とさ 

れる介護サービスとは何かを考え、リサーチしながら最適な介

護の提供体制を構築していく所存です。何かお困り事があれ

ば、気軽に友愛ホームへ何卒よろしくお願いします。 

 

          事務部長 奥田龍之介 

          

この度、４月１日より当法人の事務部長としてお

世話になることになりました。大役すぎて皆さま

の足手まといにならないよう、又楽しい職場作り

に努力してまいりますので、よろしくお願いいた

します。 

           介護部長 梅田史世 

 
         何時も、友愛ホームへのご支援、ご協力ありが

とうございます。創立２０年を過ぎ、コロナウイル

スと共に新年度が始まり、総会も無事終わる事

が出来、感謝するのみです。２０年前に高齢者 

の方々が認知症になっても、穏やかに楽しく安心して過ごせる 

支援を始め、今もその気持ちが継続され、楽しい場所づくりが 

出来ていることは、スタッフの努力であると感謝しています。 

日々のケアの中から、スタッフは人生の学びを多く出来ていくこ 

とを願っています。次の３０年に向かい、このケアを継続できる 

ように共働できることを信じています。 

２０２２年度も力を合わせて頑張ります！ 

よろしくお願いいたします。 

日頃、午前は入浴をしていただきながら主に文字あつめやことわざ、都道府県クイズなどスタッフが工夫をして色々なレクリエ

ーションを行い楽しく脳トレーニングをしていただいています。午後の休憩後は体操、加圧歩行トレーニングをしてスポーツゲ

ームや音楽、カードゲームなどのレクを行っています。他にも毎月音楽レクやソフトエアロレク、水彩画教室など各先生方にボ

ランティアでお越しいただき歌ったり運動をしたり絵を描いたりと皆様に笑顔がたくさん見られます。５月行事の端午の節句で

はゲームをしたり、スタッフが扮する金太郎とくまと一緒に楽しく記念撮影をしたりと盛りだくさんでした。 （馬詰） 

５月１４日（土）、端午の節句行事を行いました。端午の節句といえ

ば、こいのぼりと兜、ということで、折り紙で作ってみました。皆さん、

慣れた手つきであっという間に折っていき、目もつけて下さいました！

そして、午後からは金太郎とくまが登場して皆さんと記念撮影！この

日のおやつは季節行事ということで柏餅を用意させていただきまし

た。大爆笑、大喜びで盛り上がった１日となりました。 （杉浦） 

デイサービス友愛 

グループホーム友愛 

栄養バランスを考えてつくられた出来立ての

トンカツとサラダに煮物、みそ汁のお昼ご飯

です。香りがよくつやつやのお米は京都のも

のを使用しており皆さんに好評です(^-^) 


